Arsrapport 2018

FONDEN ROSKILDE DOMSOGNS
MENIGHEDSPLEJE



Forord

Arsmadet betyder at man gar status over arets gang og forbrug.

| Menighedsplejen ser vi tilbage pa 2018 og ger status over hvordan vi forvaltede bade
gkonomiske midler og menneskelige ressourcer. Hvordan gik det med vores mange projekter, og
de mennesker som det hele skulle komme til gode?

Menighedsplejens bestyrelse har forsagt at tilgodese bade privatpersoner og projekter. Saledes er
det savel kirkens egne projekter, byens organisationer og enkeltpersoner, der er blevet stgttet.
Vi deler f. eks. julehjeelp og konfirmationsstatte ud til familier, hvor egne midler er sd sma, at det

ellers ikke ville vaere muligt at fejre livets fester.

I Menighedsplejens egne projekter stgtter vi mennesker med behov for feellesskab, samtale,
neerveer og oplevelser. Der er besggstjeneste; Prep-kurser med hjeelp til parforholdet; sorggrupper
for barn, unge og voksne; mentorhjeelp; feellesspisning og ferieudflugter for enlige forsgrgere og
barn. Det er af stor betydning at komme ud, magde og vaere sammen med andre nar man normalt
star alene med det hele selv.

Derudover har vi givet tilskud til Kafe Klaus, Sankt Hans Have, KFUM-spejderne, Sankt Nikolai
Tjenesten og en udsatte-messe i samarbejde med andre af byens sociale organisationer. Projekter
der er med til at hjaelpe og szette fokus pa byens sarbare.

De senere ar har vi haft god kontakt til byens to krisecentre for kvinder, Hanne Mariehjemmet og
Kvindekrisecentret. Selvom begge steder stagtter og beskytter kvinder i deres sveere livssituationer,

er det meget forskellige steder med hver deres malgruppe og indsatsomrade.

Hanne Mariehjemmet er et krisecenter for kvinder, der kommer fra misbrugs- og

prostitutionsmiljget. Der kan ogsa veere udenlandske og handlede kvinder pa hjemmet. Kvinderne



kan ikke have bagrn med, da miljget er for hardt. Menighedsplejen har i ar stgttet en juletur til Tivoli
for kvinder og personale. Det kan lyde som en lille ting, men at tage til Kgbenhavn, kan veere en
stor overvindelse, nar man er psykisk sarbar og voldsramt. Her betyder det meget, at hele
personalet er med, sa kvinderne kan fale sig trygge og fa en god oplevelse. Der er ogsa givet
tilskud til metodebeskrivelse, da hjemmet er takts finansieret og skal kunne dokumentere, hvad

kommunerne betaler for.

Roskilde Kvindekrisecenter er for voldsramte kvinder, og her er plads til bgrn. Kvinder og bgrn, der
er flygtet fra vold, er naturligvis meget udsatte og har brug for tryghed og gode oplevelser. De
kommer tit fra @delagte hjem og Menighedsplejen har derfor imgdekommet en ansggning om
istandsaettelse af veerelser, sa omgivelserne befordrer familierne den nadvendige ro. Derudover er
der stattet en tivolitur for kvinder og barn, sa gode faelles oplevelser viser, at familieliv kan veere et

godt liv.

Ane LaBranche

Formand



Indhold

Arsrapporten daekker kalenderaret 2018 og skal som supplement til &rsregnskabet 2018
sammenfatte og beskrive de aktiviteter Roskilde Domsogns Menighedspleje har haft i perioden.
Der leegges seerlig veegt pa, hvorledes Fonden har forvaltet opgaven om at opfylde Fondens
formalsparagraf jf. vedteegternes § 2: Menighedsplejens formal er i stgrst muligt omfang at virke for
diakonalt og kirkeligt arbejde i Roskilde Domsogn, samt kort at sammenfatte de primeere opgaver
som Fondens bestyrelse har beskeeftiget sig med i perioden.

Arsrapporten 2018 skal godkendes af bestyrelsen i mgde som afholdes inden udgangen af april

maned jf. vedtaegterne § 6.

Arsrapporten Indeholder:

e Indledning
e Henvisning til arsregnskabet og uddelinger
e Summarisk oversigt af Fondens projektgrupper og indsatsomradet

e Bestyrelsen

Indledning
Formal

Menighedsplejens formal er i starst muligt omfang, at virke for diakonalt og kirkeligt arbejde i

Roskilde Domsogn.

Bestyrelsesmader

Bestyrelsen har haft fglgende mader: 27.6. aflyst, 20.9., 15.11., 30.1.2019 og 25.2.2019. Udover
de formelle punkter som budgetopfalgning, formueanbringelser og godkendelse af projekter og
uddelinger har bestyrelsen bl.a. draftet nedenstaende hovedpunkter.



Fremtidig organisering af Menighedsplejens arbejde

At det hidtil kendte koncept fortseettes.

At det besluttes, at antallet af nuvaerende projekter er det maksimale i forhold til ressourceforbrug.
At der ikke iveerksaettes nye initiativer uden overvejelse af indvirkning pa formal, gskonomi og
internt tidsforbrug.

At der internt og eksternt arbejdes pa en synliggerelse af Menighedsplejens samarbejds- og egne
aktiviteter.

At matrixen indgar som redskab i den arlige budgetvedtagelse.

Nedleeggelse af Ane Hansens Fond

Civilstyrelsen har i skrivelse af 13. december 2018 meddelt, at man betragter fondene for endeligt
sammenlagt. Fondens kapital er pa kr. 182.350 med frie midler pa kr. 49.455.Sammenlaegningen

af fondene betgd en tilpasning af vedtsegten.

Arbejdsmgade for projektkoordinatorer

Den 7. november 2018 holdt bestyrelsen arbejdsmgde med projektkoordinatorerne og frivillige
knyttet til et projekt. Mgdet blev indledt af teolog og psykolog Dorte Lunderskov Hansen over
emnet Beeredygtig empati. Efterfalgende berettede de enkelte projektkoordinatorer om deres
arbejde.

Markedsfgring og PR-initiativer

Stillingen som kommunikationsmedarbejder er vakant, og bestyrelsen overvejer, hvordan den

fremtidige markedsfaring og synligggrelse skal ske.



Arsregnskab

Det reviderede arsregnskab er godkendt af bestyrelsen pa Arsmgdet den 25. februar 2019.

Indteegter i 2018 er pa kr. 515.033.

Uddelinger i tal

Sorggrupperne 234.947
Julehjeelp 63.300
Feellesspisning 21.217
Kurser for par 51.158

Sankt Hans Have 30.000

Ferieprojekter

Lysglobe- og sma-
Uddelinger

Kvindekrisecentre

Diverse uddelinger

| alt

41.349

73.803

105.000

69.762

690.536



Uddelinger i andele

M Sorggrupperne M Kursus for par u Kvindekrisecentrene
M Julehjaelp u Ferieprojekter i Sankt Hans Have
M Faellesspisning for enlige forsgrgere u Lysglobe- og smauddelinger u Diverse uddelinger

Under punktet "Diverse uddelinger” gemmer sig en reekke mindre uddelinger:
Projektkoordinatormgde 11.882
Kreativt samveer 3.740
Mentorprojekt 620
Tilskud til brunch 1.120
Besggstjenesten 8.688
Sankt Nikolaj Tjenesten 7.500
Juleaften i arresten 5.000
Kafe Klaus 14.642
KFUM-spejderne 10.000
Diverse smauddelinger 6.570
lalt 69.762




Fondens projektgrupper og indsatsomrader

Navn

Besggstjenesten

Sorggruppe for
Voksne

Sorggruppe for
Unge

Sorggruppe for
Barn

Udflugt for enlige
forsgrgere

Projekt-
Koordinator

Helle
Hasselby
Nielsen

Mette Popp-
Madsen
Jacob
Wiemann

Dorthe
Korshgj
Charlotte
Thorsen

Cecilie
Christen-
sen
Susan
Walldén

Anna
Pedersen

Indsatsomrade

Frivillige
besggsvenner
besgger ca. hver 14.
dag

en besggsveert.

For voksne, som har
mistet en
neertstaende.

8 pladser pr. hold.
Procesperioden
streekker sig over ¥2
til 1 ar.

For unge i alderen
13-25 ar, som har
mistet en
naertstaende

For bgrn mellem 8 —
12 ar der har mistet
en mor, far eller
sgskende

Tilbud rettet mod
enlige forsgrgere
med begreensede

Status pr. 31/12
2018

Hovedindsatsen
omfatter
menneskeligt
samveer.

Der er venteliste

nok til to grupper.

Primeert kvinder
deltager.

Pa trods af
aldersspredning
fungerer det
godt. Anvender
to-spors model
for sorg-
bearbejdelse.
Nogle gange
tilbydes et ekstra
forlgb med fokus
pa strategier.

Fungerer godt.

Udflugten skal
veere
feerdigtilrettelagt.

Fremtidige mal
2019 —

Viderefgres i den
aktuelle form som
har vist sig meget
velfungerende

Viderefgres i den
aktuelle form som
har vist sig meget
velfungerende.

Synenergieffekt
mellem de
forskellige
sorggrupper f.eks
kunne de unges
foreeldre have
gleede af voksen-
sorggruppen

Fortsaetter som
hidtil.

Formen evalueres i
2019.



Feellesspisning
for enlige
forsgrgere

Kreativt samveaer

Mentor-
Ordning

Kurser for par

Anna
Pedersen,
Merete og
Erik Jensen

Sole Bluhme
Hansen

Ann Karin
Vestergaard

Mette Popp-
Madsen
Jacob
Wiemann

gkonomiske
muligheder.

Feellesspisning i
Sankt Maria salen
en gang om
maneden

Socialt feellesskab
omkring forskellige
kreative aktiviteter

Hjeelp til selvhjeelp i
en kortere periode
for mennesker, der
har behov for at fa
et overblik i
hverdagen

Kommunikations-
kursus for par, der
har behov for hjeelp

til et mere engageret

parforhold.

Gruppen mgdes
efter onsdags-
reflektion den 3.
onsdag i
maneden, og
spiser frokost
sammen, typisk
deltager 10-15
personer.

Henvisninger til
ordningen er
effektive.

Stor tilfredshed
fra deltagerne.
Udfordringerne
er, at mange fra
domsognets
yderomrader
gerne vil deltage

Synenergieffekt ml.
madklub og
ferieudflugter.

Fortseettes med
samme indsats

@vrige projekt-
koordinatorer er
opmaerksomme pa
tilbuddet og kan
henvise

Fortseetter som
hidtil



Bestyrelsens sammensaetning

Bestyrelsen med fglgende poster angivet som valgt pa arsmgdet 20.april 2017:

Ane LaBranche- formand
Anne Rosendal naestformand
Bjarne Hald kasserer

Kirsten Bjerager sekreteer
Jesper Kejlhof

Lis Kjeer

Torben Svendsen

Morten Mark @stergaard
Anne-Sophie Olander Christiansen
Maria Harms

Sarah Krgger Ziethen
Torben Jeppesen

Fonden Roskilde Domsogns Menighedspleje

2. april 2019

Ane LaBranche — Kirsten Bjerager
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